CONTRARRELOJ POR EQUIPOS

et
fe

3
b
At
.
P

NATACION 750m

b S

E St AT : ’ . I‘ ," l“
j . e -
&Y

W 1 VUELTA .

P .ﬁ'- ﬁ "._-‘._ g e %




CONTRARRELOJ SPRINT POR EQUIPOS

CICLISMO 22.2K 5%
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Grafico: min.. media, max. Elevacidn: 587, 628, 665 m

Total de intervale: Distancia: 7.4 km Incrementolpérdida de elevacidn: 140 m, -140 m Pendiente maxima: 11.1%, -11.9% Pendiente media: 3.2%. -3.4%
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ALTIMETRIA POR VUELTA




CONTRARRELOJ SPRINT POR EQUIPOS

| CARRERA A PIE 5K

2 VUELTAS DE 2.5km
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Gréfico. min.. media, max. Elevacién: 602, 609, 618 m

Total de intervalo: Distancia: 2.49 km Incremento/pérdida de elevacion: 30.5 m. -30.5 m Pendiente méxima: 8.4%, -8.2% Pendiente media. 2 4%, -2 4%




CONTRARRELOJ SPRINT POR EQUIPOS
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