CAMPFEONATO DE MADRID
CONTRARRELOJ SPRINT POR EQUIPOS

DOMINGO - MANANA



CONTRARRELOJ POR EQUIPOS SPRINT
NATACION 1 VUELTA




CONTRARRELOJ POR EQUIPOS SPRINT
CICLISMO - 3 VUELTAS

Area de transicién
( Campo de futbol)
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Grafico: min.. media. max. Elevacion: 587, 623, 665 m
Total de intervalo: Distancia: 7.81 km  Incremento/pérdida de elevacion. 137 m. -136 m Pendiente maxima: 11.4%, -11.3% Pendiente media: 3.3%. -2.9%




CONTRARRELOJ POR EQUIPOS SPRINT

CARRERA A PIE 2 VUELTAS
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PASO CARRERA A PIE POR CAMINO o

. w‘;ﬁ PASO CARRERA A PIE POR ASFALTO »
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Gréfico: min.. media. méx. Elevacién: 602, 608, 618 m
Total de intervalo: Distancia: 2.46 km Incrementolpérdida de elevacion: 28.1 m. -28 m Pendiente méaxima: 7.5%. -8.2%  |Pendiente media: 2.2%. -2.3%
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ALTIMETRIA POR VUELTA
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